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IN COLLABORAZIONE CON COMUNE DI FIORANO AL SERIO

coltiva 1l momento presente:
un viaggio tra mente € corpo

« COMUNE DI FIORANO AL SERIO

e PRESSO CENTRO SOCIALE CENTRO CULTURALE IN

VIA GENNARIO SORA N.25
e CORSO GRATUITO PER OVER 65

* Conduce Eleonora Radici
counselor psicosomatico e facilitatore
mindfulness
Date: Lugho: 7-14-21-28
Agosto: 4-25
Settembre; 1-8-15-22 -

Ore: 10.30-11.30 3936691080

Fondazione Programma realizzato nell’ambito delle Politiche per
Q Honegger I'Invecchiamento Attivo Promosse e finanziate da

RegioneLombardia con la collaborazione di ATS Bergamo

R.S.A.
Onlus  gRiZits



